Mowienie to jedyna droga do opanowania jezyka obcego
(grupy kurséw kwalifikacyjnych j. angielskiego /I-111/340 oraz /I-111/260; Torun, Bydgoszcz)

Ucze sie jezyka angielskiego od wielu lat, jednak wcigz mam problem z jego
opanowaniem. W ostatnich latach zmienity sie metody uczenia, a ja
zauwazytam zdecydowany postep i widoczne zmiany w moim podejsciu do
uzZywania tego jezyka.

Pewnie wielu z nas kiwatoby gtowg, czytajagc pierwsze zdanie z
wypowiedzi jednej z uczestniczek kursu kwalifikacyjnego jezyka angielskiego
realizowanego w ramach projektu ,Klucz do uczenia — program wsparcia
kujawsko-pomorskich nauczycieli”. Cieszy fakt, ze metody nauczania jezyka
obcego zmienity sie, sg skuteczniejsze, siegajg do naszych zasobow i
umiejetnosci uczenia sie. lle razy niektorzy z nas przyrzekali sobie, ze zaczng
uczy¢ sie wybranego jezyka, czy to od podstaw, czy przypomnienia sobie tego,
czego uczylismy sie w szkotach; bedziemy sie uczy¢ od jutra, od nowego roku
(postanowienia noworoczne), od wakacji itd. Zapisujemy sie na kursy, ktérych
ofert jest na rynku bardzo duzo i rezygnujemy po jakim$ czasie. Na pewno
potrzebna jest silna wola, systematycznos¢ i konsekwencja, ale rowniez metody
efektywnej nauki jezyka. Zapytatam uczestnikdw kurséw kwalifikacyjnych
jezyka angielskiego o metody uczenia i uczenia sie jezyka obcego, ktére
poleciliby jako najbardziej efektywne.

Nauczyciele preferujg proste zabawy wymagajgce spontanicznego
reagowania. Tworzenie naturalnych sytuacji dogodnych do komunikowania sie,
np. picie herbaty powoduje rozmowe na temat kawiarni i restauracji. Dzieciom
przedszkolnym i edukacji wczesnoszkolnej najlepiej zaserwowa¢ metode TPR
(Total Physical Response), czyli reagowanie catym ciatem (ilustrowanie ruchem
ciata piosenek, wyliczanek, rymowanek). Pracuje w przedszkolu i wedtug mnie
metoda TPR najlepiej sie sprawdza. Dzieci lubiq ruch, a potgczony z naukq
jezyka angielskiego daje dzieciom rados¢ a nauczycielom satysfakcje. —
podkresla jedna z uczestniczek kursu, a inna dodaje: Dzieci fenomenalnie
zapamietujg stownictwo, a nawet cate frazy, jesli dodatkowo wykonujq przy
tym gesty, ruchy.

Inne metody polecane przez nauczycieli to twdrcza praca z tekstem,
scenki, drama, projekty, praca w matych gupach. Wazna jest czestotliwosc i
systematycznosc kontaktu z jezykiem obcym. 2,3 razy w tygodniu to wymagana



koniecznos$¢, zeby proces nauki miat sens. Niektdrzy lubig ogladac krétkie filmy
w danym jezyku w Internecie, ale tez nie pogardzg krzyzéwka, tamigtowka,
rebusem. Z nowszych metod polecane jest tworzenie map myslowych do
jakiegos tematu. Mitosnikdw muzyki skusi ttumaczenie znanych przebojéw,
uzupetnianie luk w tekstach piosenek, Spiewanie popularnych utworéw. Dla
lubigcych czytanie i pisanie, nauczyciele polecajg sporzgdzanie fiszek oraz
czytanie ksigzek przystosowanych do poziomu stownictwa; na rynku zauwaza
sie szeroki wybor takich pozyciji.

Niezmiernie wazne jest tez tworzenie grup zgodnie z poziomem opanowania
umiejetnosci jezykowych, aby mozna byto zaplanowaé zajecia i oczekiwad
efektow w ramach danego poziomu. Najszybciej mozna nauczy¢ sie jezyka, gdy
zmuszeni jesteSmy do postugiwania sie nim, przebywajgc poza naszym krajem.
Wtedy najwazniejsze jest komunikowanie sie, a nie kwestie gramatyczne.
Zwrécono rowniez uwage na zajecia z native speakerem - rodzimym
uzytkownikiem danego jezyka. Najczesciej w ten sposdb okresla sie nauczyciela
jezyka za granica. Cechuje go biegtosc¢ i lekkos¢ we wtadaniu jezykiem, ktérym
sie postuguje.

Na zakonczenie pozwole sobie zacytowa¢ wypowiedzi dwdch oséb, ktore
dorzucajg nowe sposoby uczenia sie jezyka obcego.

e Najbardziej efektywna jest metoda oparta na konwersacji bazujgcej na
opanowanym stownictwie i wzbogacaniu posiadanego wedfug
poruszanych kregow tematycznych. Nie bez znaczenia pozostajq tez
¢wiczenia gramatyczne, utrwalanie zastosowania czasow i konstrukcji
wypowiedzi. Jednak najistotniejszy jest wybor tematyki pozwalajgcej na
swobodne postugiwanie sie jezykiem w sytuacjach praktycznych.

e Najszybciej mozna nauczyc¢ sie jezyka obcego, przebywajgc w kraju, w
ktorym mieszkaricy postugujq sie tym jezykiem. Natomiast podczas zajec
nieuZywanie jezyka ojczystego moze na poczqtku budzic¢ sprzeciw, ale jest
to dobry sposdb, aby nauczyc postugiwania sie obcym jezykiem.
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