Wspieracé, pomagac, interweniowac

»..nie istniejg rodzice idealni. Kazdy ma mniejsze lub wieksze
problemy z wychowywaniem swoich dzieci. Skoro wiec, nie mozna
by¢ rodzicem idealnym, trzeba sie stara¢ by¢ wystarczajgco
dobrym”.

(J. Kielin, ,Zeszyty metodyczne nr 2”. Materiaty z ogdlnopolskiej konferencji Wychowywa¢

to kocha¢ i wymagac. Warszawa 2006,
s. 55)

Celem gtéwnym ogdlnopolskiego programu ,Szkota dla
rodzicow i wychowawcow” jest rozwdj i opanowanie przez
uczestnikdéw szkolenia konkretnych umiejetnosci wychowawczych.

Jakie umiejetnosci chcg rozwingé lub udoskonali¢ kursanci grupy
bydgoskiej (s 1, Bydgoszcz, zajecia w dniu 11.10.2010)?

e Nakfanianie uczniow do wspotpracy
e Okreslanie i stawianie granic
e Rozpoznawanie uczué u dzieci
e Rozwigzywanie problemdw wychowawczych, radzenie sobie w
trudnych sytuacjach, w sytuacjach wybuchu gniewu i sprzeciwu
dziecka
e Stosowanie nagrod i kar
e Zapobieganie konfliktom
Wymienione umiejetnosci dotykajg obszaréw, ktore wpisane sg w
kolejne moduty kursu trwajgcego 40 godzin. Wszystkie spotkania
majg swoj staty schemat, aby zapewni¢ uczestnikom poczucie
bezpieczenstwa. Oprécz zaje¢ warsztatowych w grupach, parach
i indywidualnych przewidziana jest praca domowa zadawana po
kazdym module. Waznym elementem szkolenia jest wymiana
doswiadczen miedzy nauczycielami - wychowawcami i dyskusja.



Zyczymy owocnych  spotkani, doskonalenia  umiejetnosci
wychowawczych, a jesli trzeba to zaakceptowanie faktu, ze konieczna
jest zmiana sposobu myslenia, reagowania i komunikowania sie
z dzieckiem - uczniem. Powodzenia.
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